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【第72号】 
 

理

事

長

あ

い

さ

つ

 

区
民
の
皆
様
に
は
、
日
頃
よ
り
板
倉

ま
ち
づ
く
り
振
興
会
の
活
動
に
深
い

ご
理
解
と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
誠
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

お
か
げ
さ
ま
で
今
年
度
の
総
会
も

終
わ
り
、
ご
案
内
の
ゑ
し
ん
の
里
観
光

公
社
解
散
に
伴
う
、
ゑ
し
ん
の
里
記
念

館
及
び
い
た
く
ら
亭
の
事
業
継
承
に

つ
き
ま
し
て
は
、
旧
公
社
職
員
の
深
い

ご
理
解
と
ご
協
力
の
も
と
、
ま
ち
づ
く

り
振
興
会
で
リ
ス
タ
ー
ト
す
る
こ
と

が
出
来
ま
し
た
。 

 

今
後
は
板
倉
に
と
っ
て
最
重
要
な

両
施
設
を
、
区
民
の
皆
様
の
利
活
用
に

よ
る
お
力
で
、
私
た
ち
と
一
緒
に
守
っ

て
い
た
だ
き
た
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

さ
て
、
７
月
13
日
㊏
・
14
日
㊐
に

板
倉
区
を
メ
イ
ン
会
場
に
開
催
さ
れ

ま
す
「
上
越
自
転
車
ま
つ
り
」
に
お
い

て
実
行
委
員
会
か
ら
、
当
会
に
ボ
ラ
ン 

       

テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
の
依
頼
が
あ
り
ま

し
た
。 

多
く
の
区
民
の
皆
様
か
ら
サ
ポ
ー

ト
し
て
い
た
だ
き
各
地
か
ら
集
ま
る

選
手
の
皆
様
に
「
お
も
て
な
し
」
を
今

後
も
続
け
る
こ
と
で
、
大
き
な
ま
ち
お

こ
し
に
繋
げ
、
こ
の
地
域
の
存
在
を
参

加
者
及
び
県
外
者
に
ア
ピ
ー
ル
で
き
、

か
つ
、
経
済
的
に
も
貢
献
し
て
く
れ
る

も
の
と
確
信
し
て
お
り
ま
す
。 

ぜ
ひ
、
一
人
で
も
多
く
の
方
か
ら
大

会
運
営
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
し

て
い
た
だ
き
た
く
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。 

終
わ
り
に
少
子
高
齢
化
が
ま
す
ま

す
進
展
し
て
い
く
板
倉
区
の
課
題
は
、

郷
土
愛
だ
け
で
は
克
服
で
き
る
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

同
じ
志
を
抱
い
た
仲
間
と
共
に
助

け
合
い
、
共
に
高
め
合
い
な
が
ら
地
域

の
た
め
に
汗
を
流
し
取
り
組
ん
で
い

く
こ
と
が
肝
要
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。 

「
共
生
」
と
「
共
創
」
を
基
本
に
地

域
の
様
々
な
活
動
に
参
画
、
貢
献
し
て

い
く
中
で
必
要
と
さ
れ
る
知
恵
や
力

が
醸
成
さ
れ
、
故
郷
へ
の
愛
着
や
誇
り

と
し
て
地
域
づ
く
り
の
土
壌
に
芽
生

え
て
い
く
も
の
だ
と
思
料
致
し
ま
す
。 

引
き
続
き
、
当
会
の
事
業
運
営
に
ご

支
援
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。 

特定非営利活動法人 

板倉まちづくり振興会 

理事長 渡邉  衞 

▲伝統のはしご登り4年ぶりに披露＝上越市消防団板倉方面隊 令和6年6月9日㊐板倉運動広場にて 

消防団員募集中！ 消防団は地域の安全・安心を守ることが任務です。一緒に活動してくれる仲間を募集しています。 

新
た
な
る
船
出
に
つ
い
て 

愛
す
る
地
域
を
守
る
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令
和
６
年
度 

振
興
会
通
常
総
会
開
催 

振興会だよりに広告を掲載しませんか？ 

 
  

■掲 載 料 金：1枠 2,000円（税別）※最大２枠 

 ■掲載サイズ：タテ55㎜×ヨコ85㎜ 

 ■掲 載 色：フルカラー 

 ■お申込みは、掲載希望の原稿イメージまたは広告

データを添えて、掲載希望月の前月10日頃までに 

ご連絡ください。 

 

 

 

 町内会の各種書類、名刺やチラシ作成など文書

作成をいたします。パソコン・プリンターがない

とお困りの方、お気軽にご相談ください。 

サイズ 料金 備考 

A4 書類 1枚  500円 1000文字以内 

A4 チラシ等 1枚 1,000円 デザイン料別途 

※文章はお客様でご準備ください。 

文 書 作 成 承 り ま す ！ 

広 告 掲 載 欄 

 

５
月
29
日
㊌
午
後
６
時
30
分
か
ら

板
倉
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
多
目
的

ホ
ー
ル
に
お
い
て
、来
賓
に
宮
下
明
総
合

事
務
所
長
、小
林
政
弘
地
域
協
議
会
長
を

迎
え
、令
和
６
年
度
通
常
総
会
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。 

 

総
会
成
立
確
認
後
、渡
邉 

衞
理
事
長

が
議
長
を
務
め
、令
和
５
年
度
活
動
実

績 

・
令
和
５
年
度
決
算
並
び
に
監
査
に
つ

い
て
報
告
の
後
、令
和
６
年
度
活
動
計
画

及
び
活
動
予
算
に
つ
い
て
審
議
し
、す
べ

て
原
案
通
り
可
決
承
認
さ
れ
ま
し
た
。 

 

 

理 
 

事 
 

〇
理

事

長 
 

渡

邉

 

衞 

〇
副
理
事
長 

 

秋

山

秀

夫 

〇
副
理
事
長 

 

澁

谷

房

子 

〇
理
事(

総
務
・
文
化
事
業
部
長) 

 
 
 
 
 
 
 

増

村

 

剛 

〇
理
事(

産
業
観
光
・
建
設
事
業
部
長) 

 
 

塩

嶋

伸

二 

〇
理
事(

市
民
生
活
・
福
祉
事
業
部
長) 

 
 

南

 

直

樹 

〇
理
事(

ま
ち
づ
く
り
創
成
事
業
部
長) 

 
 

市

村

典

章 
〇
理 

 

事 
 

福

井

拓

也 

〇
理 
 
事 

 

清
水
亜
矢
子 

〇
理 

 
事 

 

丸

山

 

均 

〇
理 

 

事 
 

横

田

 

修 

〇
理 

 

事 
 

中

嶋

隆

一 

〇
理 

 

事 
 

牧

野

秀

信 

〇
理 

 

事 
 

池

田

 
正 

〇
監 

 

事 
 

古

海

正

雄 

〇
監 

 

事 
 

小

林

政

弘 
 

 

事 

務 

局 
 

□
ゑ
し
ん
の
里
記
念
館
館
長 

兼 

 
 

ま
ち
づ
く
り
振
興
会
事
務
局
次
長 

 
 
 
 
 
 
 
 

山

田

耕

市 

ゑ
し
ん
の
里
記
念
館
の
管
理
・
運
営

を
担
う
た
め
、
新
た
に
就
任
し
ま
し
た
。 

 

ま
ち
づ
く
り
振
興
会
は
、
板
倉
区
で
暮

ら
す
す
べ
て
の
人
々
と
区
内
外
の
人
々

の
「
共
生
」
と
「
共
創
」
の
ま
ち
づ
く
り

を
目
指
し
活
動
し
て
い
ま
す
。 

 

住
民
主
体
の
ま
ち
づ
く
り
活
動
の
人

材
育
成
、
資
金
助
成
な
ど
を
進
め
て
い
く

た
め
に
は
、
多
く
の
皆
様
の
支
え
が
何
よ

り
も
大
切
で
す
。 

 

当
会
の
活
動
の
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
、

板
倉
区
内
に
事
業
所
を
置
く
法
人
・
団
体

の
皆
様
、
板
倉
区
外
に
お
住
ま
い
で
、
板

倉
の
ま
ち
づ
く
り
に
関
心
の
あ
る
個
人
・

団
体
の
皆
様
、
ぜ
ひ
会
員
へ
の
ご
入
会
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

▲町内会長他76名が出席 

「 

共
生
」と
「 

共
創
」の
ま
ち
づ
く
り 

 

特
別
会
員
・賛
助
会
員
を
募
集 

特 別 会 員 会費(１口) 

板倉区内に事業所等を

有する法人及び団体 
5,000円 

 

賛 助 会 員 会費(１口) 

板倉区外の人で板倉の

まちづくりに関心のあ

る個人及び団体 

1,000円 
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令和 6年度 活 動 予 算 
収 入                        単位：千円 

項 目 予算額 説 明 

受 取 会 費 2,006 正・準会員、特別・賛助会員 

受 取 寄 付 金 0  

受 取 補 助 金 0  

受託事業収入 43,994 ゑしん、通園バス、コミプラ 他 

事 業 収 入 20,320 いたくら亭、諸団体事務受託 他 

そ の 他 収 益 300 受取利息 他 

前 期 繰 越 金 12,992 繰越正味財産額(財政調整基金含) 

収 入 合 計 79,612  

支 出                        単位：千円 

項 目 予算額 説 明 

事 業 費 58,894  

商品仕入 4,600 いたくら亭、ゑしんの里記念館 

人 件 費 34,722 通園バス・コミプラ等賃金 他 

その他経費 19,572 支え合い業務委託費、消費税他 

管 理 費 3,850  

人 件 費 1,090 事務局賃金、役員報酬 他 

その他経費 2,760 消耗品、リース料、手数料 他 

次 期 繰 越 金 16,868 繰越正味財産額(財政調整基金含) 

支 出 合 計 79,612  

 

令和 5年度 活 動 決 算 
収 入                        単位：千円 

項 目 決算額 説 明 

受 取 会 費 2,006 正・準会員、特別・賛助会員 

受 取 寄 付 金 0  

受 取 補 助 金 0  

受託事業収入 27,567 通園バス、コミプラ、敬老会 他 

事 業 収 入 789 諸団体事務受託、サロン 他 

そ の 他 収 益 1 受取利息 他 

前 期 繰 越 金 12,135 繰越正味財産額(財政調整基金含) 

収 入 合 計 42,498  

支 出                        単位：千円 

項 目 決算額 説 明 

事 業 費 25,389  

人 件 費 19,512 通園バス・コミプラ等賃金 他 

その他経費 5,877 支え合い業務委託費、消費税他 

管 理 費 4,117  

人 件 費 1,096 事務局賃金、役員報酬 他 

その他経費 3,021 消耗品、リース料、手数料 他 

支 出 合 計 29,506  

次 期 繰 越 金 12,992 繰越正味財産額(財政調整基金含) 

支 出 合 計 42,498  

 

令和６年度 主な活動計画・実施時期 ～地域活性化・笑顔のこぼれる住民サービスの提案～ 

  

事

業

実

施

に
あ
た
っ
て 

本
会
の
事
業
活
動
は
『
地
域
活
性
化
・
住
民
福
祉

の
さ
ら
な
る
向
上
に
資
す
る
』
を
基
本
命
題
と
し
、

地
域
の
皆
さ
ん
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
切

に
し
な
が
ら
、『
元
気
で
』『
明
る
く
』『
前
向
き
な
』

事
業
運
営
を
図
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。 

受託事業の円滑な運営 

●ゑしんの里記念館施設管理 

  並びに運営 

●通園バス運行業務 

●コミプラ時間外受付業務 

●各種事務局受託事務 
 (交通安全板倉支部、三事業期成同盟会、 

防犯組合、育成会、ふれあいまつり他) 

ｺﾐｭﾆﾃｨ等に関するｲﾍﾞﾝﾄ等の事業 

●板倉ふれあいまつり(11月) 

●板倉区賀詞交歓会 (R7年1月) 

●東京板倉会との交流(未定) 

●沖縄県宮古島市との交流(9月) 

 

 
地域の助け合い運動の推進 

●板倉区敬老会(10月) 

●独居高齢者ふれあい交流会(未定) 

●地域支え合い事業業務(通年) 

●住民福祉会事業(通年) 

地域内外への情報発信 

●振興会だよりの発行 

(６,９,１２月,R７年３月) 

●けいとタイムスの発行(随時) 

●ホームページの運営(通年) 

●こども地域特派員の募集(随時) 

そば処いたくら亭経営事業 

飲食店経営を通じた地域活性化・

観光PR事業 

毎月第４㊏はいたくら特産品販売 

ゑしんの里記念館では、毎月第４土曜日に

「いたくら特産品販売」を開催しています。 

皆様のお越しをお待ちしております。 

            開催日時 

           ７月２７日 
おいで 

ください！ 

いたくら亭・ゑしんの里記念館 

 
板倉区民 

限定!! 

そば処いたくら亭とゑしんの里記念館の 

お食事・物品購入でお使いいただけます。 

販売先 振興会事務局 板倉ｺﾐｭﾆﾃｨﾌﾟﾗｻﾞ 2階 

6,000円分(500円券×12枚)の

補助券を5,000円で販売中！ 
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 上越自転車まつりを応援

夏 の 交 通 事 故 防 止 運 動 

【実施期間】  7月22日㊊ ～ 31日㊌ 

夏場は、暑い屋外での活動の他にも熱帯夜で十分な

睡眠がとれない場合や屋外と屋内との気温差など

で自分でも気がつかないうちに疲労が蓄積し、漫然

運転や居眠り運転につながります。こまめに休憩を

とり疲労をためないようにしましょう。 

７月１２日は「上越市防犯の日」

上越市防犯週間 ： ７月６日㊏～７月１４日㊐ 

 

 

 

そば処いたくら亭初夏の

上越市では、毎年７月 12 日を

「上越市防犯の日」と規定し、ま

た、その直前の土曜日から直後

の日曜日までを「上越市防犯週

間」として、安全安心まちづくり

へ の関心や、理解を深めてもら

う目的で指定しています。 

特殊詐欺に 

注意してね 

7月13日（土）・14日（日）の2日間、板倉区

総合事務所をスタート地点とし『上越自転車ま

つり』の第 1 回が開催されます。参加者は全国

から 2日間で 550人。参加されるみなさんが景

観や地元グルメと並んで楽しみにされているこ

とが「地域の声援」です。 

今回のイベントでは、板倉・清里・牧・中郷の

4区そろって“熊鈴”を鳴らして沿道で応援をし

ます。ぜひ、あたたかいご声援をお願いします。 
 

光ヶ原高原ヒルクライム 【7/13㊏】 

フルコース17㎞／ショートコース8㎞ 

13：45 スタート   16：30 競技終了 
 

上越里山ライド 【7/14㊐】 

ロング90㎞／ミドル60㎞／ショート20㎞ 

8：00 スタート   15：00 競技終了 

本文 

※コース詳細などは大会ホームページを 

ご覧ください。 

【疲労運転の防止】 

【ｽﾛｰｶﾞﾝ】 

 

 

 

 ご 好評に つ き ７ 月も 販売 し ま す 

※ 冷たい蕎麦のみの販売となります。 

※ 器の都合上、中盛りまでとさせていただきます。 

 そば処いたくら亭 ６月の限定メニューとし

て販売中ですが、ご好評につき７月も販売いた

します。ぜひ、一度ご賞味ください。 

『海老天おろし蕎麦』1,300円（税込） 

▲やわやわマーケット5/26㊐開催 
 

ゑしんの里記念館を会場に 

『やわやわマーケット板倉』が開催されまし

た。暮らしの道具市をはじめ、様々な体験コー

ナーなど地域の多世代交流の場となり、皆さん

は楽しいひと時を過ごされていました。 


