
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

光 ヶ 原 高 原 で 外 遊 び 体 験 

板倉区の魅力を伝えるまちづくり通信  【     けいとタイムス】 

EITO IMES
2025 年 7 月発行 

Vol.19 

特定非営利活動法人 

板倉まちづくり振興会 

 解放感満点の光 ヶ原高原で遊ぼう ！ 

 今年の光ヶ原高原キャンプ場は 6月 29日㊐ 

から 10月 20日㊊までの営業を予定しています。 

  

ブナの森に囲まれた 

静かなキャンプ場で、 

ゆったりとした時間を 

過ごしてみませんか？ 
【申込み・問合せ】 

ゑしんの里記念館 

(☎81-4541) 

 大パノラマが臨めるキャンプ場オープン 

長野県との県境、黒倉山麓に広がる光ヶ原

高原を会場に、親子で楽しめるイベント

「光ヶ原高原で外遊び体験」が、８月２日㊏

に開催されます。光ヶ原高原ファン俱楽部

は、地域の宝である光ヶ原高原の魅力創出を

目的に、定期的にイベントを行い光ヶ原高原

の価値を高めていこうと活動しています。 

主催：光ヶ原高原ファン倶楽部 

共催：上越市・NPO法人板倉まちづくり振興会 

協力：関田自治区・JAえちご上越板倉支店・ 

   どうがた俱楽部・板倉区総合事務所 

光

ヶ原
高原で夏祭り

8/2㊏

※雨天中止

▲立ち寄りスポット 

「難局打開の鉄球」 

【当日のイベント】(一部有料) 
〇釜炊きご飯の試食会 

〇挑戦！火起こし焚火でご飯 

〇いたくら美味しい物産販売 

〇芝そりワークショップ 

〇連凧あげ(持ち込み OK!) 

〇トランポリン 〇ふわふわドーム 

〇フライングディスクゴルフ 

〇コーヒー焙煎体験(要予約) 

〇自然の中のサウナ体験(要水着) 
※体験料金や内容が変更になる場合があります。 

高原の自然と広さを活かした手作りのイベ

ントをぜひ、お楽しみください。 

詳細は、７月中に配布されるチラシをご覧

ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

板倉のそばを広げる活動を応援しよう 

 光ヶ原高原へ自転車で駆け上がるレース

「光ヶ原高原ヒルクライム」が、昨年に続き

9月 27日㊏に開催されます。 

 この大会は光ヶ原高原を活用してまちの

賑わいを作ろうと、自転車愛好家などでつ

くる実行委員会が去年「上越自転車まつり」

として初めて開催。今年は「光ヶ原高原ヒル

クライム」として開催するものです。 

 高低差 910ｍの難コースを制するのは誰

か⁈ 沿道の皆さんの温かい声援をお願いし

ます。 
 

【光ヶ原高原ヒルクライム】 

■開催日：9 月27 日㊏7:00 スタート 

■開催場所：スタート／上越市板倉区総合

事務所、ゴール／光ヶ原高原キャンプ場 

■問い合わせ：TEL 025-211-4180 

（光ヶ原高原ヒルクライム実行委員会／ 

9:00～17:00／土・日・祝日を除く） 

■光ヶ原高原ヒルクライム公式サイト： 

https://www.s-nets.info/Joetsu-Bike-Fest/wp/ 

jp/  発行 

特定非営利活動法人 

板倉まちづくり振興会 
事務局開設時間 ： 平日 9:00～16:00 

■〒944-0131 新潟県上越市板倉区針 722-1                               

■TEL ： 0255-78-4905 

■FAX ： 0255-78-4891 

■e-mail ： i-shinko@joetsu.ne.jp 

■URL ： https://itakura-machishin.jp/       振興会 HP 

 キッチンカーで大勢の方にそばを提供したい 

光 ヶ 原 高 原 ヒ ル ク ラ イ ム 

 高 低 差 9 1 0 ｍ の 難 コ ー ス に 挑 戦 ！ 

 

広島の高校生が 

被爆者の証言をもとに描いた 

令和 7年は、被爆 80年の節目の年です。 

当時の状況を後世に伝えると共に平和へ

の思いを受け継いでいこうと、被爆者の証言

をもとに広島の高校生が絵を描きました。 

【とき】8 月5 日㊋～11 日㊊ 

【会場】板倉ｺﾐｭﾆﾃｨﾌﾟﾗｻﾞ 2階 図書室 

《問合せ》新婦人の会 中嶋 78-2393 

 

 ジョーク峰とマジック教室  
参加者 

募集中! 

プロのマジシャンから学ぶマジック

教室を開催。子どもから大人まで 

一緒に楽しく学びましょう♪ 

【と き】8 月 23 日㊏13:30～2時間程度 

【募集人数】先着 10名 【参加費】無料 
【会 場】ゑしんの里記念館 多目的ホール 

《問合せ》ゑしんの里記念館:山田 81-4541 

 板倉区特産の美味しい手打ちそばを広める

ため筒方地区地域おこし協力隊の前倉隊員が、

上越各所のイベントでそばを茹でて提供して

きましたが、この度キッチンカーを導入し、さ

らに広めようと奮闘しています。 

 

 来月 8 月にはクラウドファンディングで

購入資金の支援（募金）を求める予定とのこ

とです。 

 板倉を盛り上げる活動を皆さんで応援し

ましょう！ 

 

◆問合せ：地域おこし協力隊 前倉隊員まで 

     ℡.070-3965-9007 

▲購入予定のキッチンカー 

▲イベントで自慢の手打ちそばを提供する前倉隊員 

tel:0252114180

