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【第77号】 

板
倉
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
実
行
委
員
会
で

は
、
中
村
十
作
の
遺
徳
が
縁
で
交
流
を
続

け
て
い
る
宮
古
島
市
城
辺
地
区
か
ら
「
第

14
回 

城
辺
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
」(

９
月
７

日
㊐
開
催)

に
招
待
を
受
け
、
米
を
中
心
に

上
越
地
域
の
物
産
販
売
や
観
光
情
報
の
展

示
Ｐ
Ｒ
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。 

 

実
行
委
員
会
の
メ
ン
バ
ー
２
名
と
総
合

事
務
所
職
員
３
名
が
祭
り
に
参
加
し
、
開

会
セ
レ
モ
ニ
ー
で
は
、
市
村
典
章
会
長(

振

興
会
理
事
長)

が
祝
辞
を
述
べ
、
増
村
剛
総

務
・
公
益
事
業
部
長
が
テ
ー
プ
カ
ッ
ト
を

行
い
ま
し
た
。 

上
越
の
お
米
や
お
酒
を
Ｐ
Ｒ
し
た
物
産

販
売
コ
ー
ナ
ー
は
大
人
気
で
、
城
辺
地
区

地
域
づ
く
り
協
議
会
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力

を
い
た
だ
い
て
、
完
売
と
な
り
ま
し
た
。 

 

11
月
２
日
㊐
に
開
催
さ
れ
る
板
倉
ふ

れ
あ
い
ま
つ
り
に
は
、
城
辺
地
区
の
皆
さ

ん
が
来
訪
さ
れ
、
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
へ

の
ご
出
演
、
宮
古
島
の
物
産
販
売
の
お
手

伝
い
を
い
た
だ
く
予
定
で
す
。 

 

今
後
と
も
お
互
い
の
地
域
の
物
産
を
盛

り
上
げ
な
が
ら
交
流
を
深
め
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。 

 

宮
古
島
市
城
辺
地
区
と
の
交
流

郷
土
の
偉
人 

中
村
十
作
と
の
縁 

▲開会式で祝辞を述べる 

 市村典章会長 

▲テープカットを行った 

 増村剛総務・公益事業部長 
▲オープニングでは伝統芸能の 

 「獅子舞」が披露された 
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振興会だよりに広告を掲載しませんか？ 

 
  

■掲 載 料 金：1枠 2,000円（税別）※最大２枠 

 ■掲載サイズ：タテ55㎜×ヨコ85㎜ 

 ■掲 載 色：フルカラー 

 ■お申込みは、掲載希望の原稿イメージまたは広告

データを添えて、掲載希望月の前月10日頃までに 

ご連絡ください。 

広 告 掲 載 欄 

 

「
板
倉
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
」
は
、
板
倉
区

の
皆
さ
ま
の
心
を
結
ぶ
交
流
と
し
て
行
っ

て
い
ま
す
。 

 

例
年
、
ま
つ
り
の
実
行
・
存
続
の
た
め
に

地
元
企
業
を
は
じ
め
地
域
の
皆
さ
ま
に
ご

協
賛
を
お
願
い
し
て
お
り
ま
す
。 

ぜ
ひ
、
地
域
の
活
性
化
、
ふ
れ
あ
い
ま
つ

り
を
成
功
さ
せ
る
た
め
に
多
く
の
皆
さ
ま

の
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。 

詳
し
く
は
、
８
月
に
各
世
帯
に
配
布
し

た
「
応
援
協
力
金
の
お
願
い
」
の
チ
ラ
シ
ま

た
は
、
板
倉
ま
ち
づ
く
り
振
興
会
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

■
お
問
合
せ
：
板
倉
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り 

実
行
委
員
会
事
務
局(

板
倉
ま
ち
づ
く 

り
振
興
会) 

電
話
７
８-

４
９
０
５ 

地
域
の
皆
さ
ん
に
笑
顔
・元
気
を
！

板
倉
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
２
０
２
５ 

ご
協
賛
の
お
願
い 

 

 

 

板
倉
ま
ち
づ
く
り
振
興
会
令
和
７
年
度
通

常
総
会
後
、
各
町
内
会
に
会
費
の
納
入
及
び
、

特
別
・
賛
助
会
員
へ
の
加
入
の
お
願
い
を
申

し
上
げ
ま
し
た
と
こ
ろ
、
左
記
の
と
お
り
会

費
納
入
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

皆
さ
ま
の
ご
協
力
、
ご
支
援
に
心
よ
り
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

             

振
興
会
で
は
、
今
後
と
も
事
業
の
見
直
し

に
よ
る
経
費
の
削
減
に
努
め
る
と
と
も
に
、

将
来
に
渡
る
健
全
な
事
業
運
営
と
恒
久
的
な

地
域
振
興
を
図
る
た
め
に
も
皆
様
か
ら
の
会

費
納
入
が
不
可
欠
と
考
え
て
お
り
ま
す
。 

■正会員 1,866名 1,872,000円 

■準会員   5名   5,000円 

■特別会員  7団体  70,000円 

■賛助会員  5名   15,000円  

       合計 1,962,000円 

▲板倉区全戸の皆様方 

からご支援賜ります 

よう、よろしくお願い 

申し上げます。 

振
興
会
会
費
納
入
御
礼 

ご
支
援
い
た
だ
き 

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

特
別
会
員
の
皆
様
を 

ご

紹

介

し

ま

す 

●
株
式
会
社 

ホ
ク
エ
ツ
信
越 

上
越
営
業
所 

●
日
本
化
薬
株
式
会
社 

上
越
工
場 

●
板
倉
郵
便
局 

●
え
ち
ご
上
越
農
業
協
同
組
合 

板
倉
支
店 

●
株
式
会
社 

第
四
北
越
銀
行 

板
倉
支
店 

●
新
井
信
用
金
庫 

板
倉
支
店 

●
東
京
板
倉
会 

 
 

 
（
順
不
同 

敬
称
略
） 

 

★
東
京
板
倉
会
か
ら 

 
 

 
 

 
 

賛
助
会
員…

５
名 

 

住
民
す
べ
て
が
参
加
す
る
ま
ち
づ
く

り
を
目
指
し
、
板
倉
区
内
に
事
業
所
を

置
く
法
人
・
団
体
の
皆
様
か
ら
広
く
会

員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。 

板
倉
区
を
元
気
に
す
る
活
動
の
ご
支

援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

▲ご協賛申込書は板倉 

まちづくり振興会の 

ホームページからダ 

ウンロードできます。 

 

長月のおすすめメニュー 

 南高梅のやさしい酸味と大根おろしの 

さっぱり味が夏の疲れを和らげてくれます。 

南高梅とおろし蕎麦 

1,300円（税込） 

 0255-81-4720 (定休日：火曜日) 



③ 2025.9.25 板倉まちづくり振興会だより №77 

                               

                               

                               

                               

 

 

 

 町内会の各種書類、名刺やチラシ作成など文書

作成をいたします。パソコン・プリンターがない

とお困りの方、お気軽にご相談ください。 

サイズ 料金 備考 

A4 書類 1枚  500円 1000文字以内 

A4 チラシ等 1枚 1,000円 デザイン料別途 

※原稿はお客様でご準備ください。 

文 書 作 成 承 り ま す ！ 
 

毎月第４㊏はいたくら特産品販売 

ゑしんの里記念館では、毎月第４土曜日に

「いたくら特産品販売」を開催しています。 

皆様のお越しをお待ちしております。 

            次回開催日時 

           10月25日 
おいで 

ください！ 

光
ヶ
原
高
原
で
外
遊
び
を
満
喫 

「高
原
祭
２
０
２
５
」 

開
催 

板
倉
区
敬
老
会
事
業 

開
催
日
は
11
月
24
日
㊊ 

早
期
整
備
実
現
に
向
け 

要
望
総
会
を
開
催 

 

上
越
市
か
ら
委
託
を
受
け
て
開
催

し
て
い
る
「
板
倉
区
敬
老
会
事
業
」
に

つ
き
ま
し
て
は
、
開
催
日
を
11
月
24

日(

月
・
振
休)

と
す
る
こ
と
に
決
定
し

ま
し
た
。 

 

永
年
社
会
に
貢
献
し
て
こ
ら
れ
た

高
齢
者
の
皆
様
の
長
寿
を
お
祝
い
し
、

楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご
し
て
い
た
だ

け
る
よ
う
、
た
だ
今
内
容
を
計
画
中
で

す
の
で
、
ぜ
ひ
、
多
く
の
皆
さ
ま
か
ら

ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
よ
う
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
。 

         
対
象
の
皆
様
へ
の
ご
案
内
は
９
月

下
旬
～
10
月
上
旬
頃
を
予
定
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、「
敬
老
記
念
品
」
の
お
届

け
に
つ
き
ま
し
て
は
、
10
月
中
～
下

旬
頃
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
今

し
ば
ら
く
お
待
ち
く
だ
さ
い
。 

 

標
高
８
０
０
～
９
０
０
ｍ
の
光
ヶ
原
高

原
で
さ
ま
ざ
ま
な
外
遊
び
体
験
を
楽
し
む

イ
ベ
ン
ト
「
高
原
祭
２
０
２
５
」
が
８
月
２

日
㊏
、
光
ヶ
原
高
原
セ
ン
タ
ー
周
辺
フ
ァ
ー

ム
ヴ
ィ
レ
ッ
ジ
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

 

お
天
気
は
少
し
曇
り
空
で
、
連
日
の
猛
暑

を
忘
れ
さ
せ
て
く
れ
る
涼
し
い
一
日
と
な

り
、
約
１
６
０
０
人
の
方
々
が
訪
れ
ま
し

た
。
こ
の
祭
り
は
「
光
ヶ
原
高
原
フ
ァ
ン
俱

楽
部
」
が
主
催
し
、
上
越
市
地
域
独
自
予
算

事
業
の
補
助
金
を
活
用
し
て
開
催
さ
れ
た

も
の
で
す
。 

        

芝
そ
り
や
連
凧
あ
げ
な
ど
子
ど
も
た
ち

に
大
人
気
で
、
広
い
高
原
を
思
い
き
り
駆
け

回
っ
て
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。
ま
た
、「
釜

炊
き
ご
飯
の
試
食
会
」
が
行
わ
れ
、
昔
な
が

ら
の
羽
釜
で
炊
い
た
炊
き
立
て
の
ご
飯
を

味
わ
お
う
と
多
く
の
来
場
者
が
列
を
作
り

ま
し
た
。 

 

板
倉
区
県
道
・
河
川
・
砂
防
事
業
促
進

期
成
同
盟
会
（
藤
原
順
昭
会
長
）
で
は
、

県
道
・
河
川
・
砂
防
事
業
の
一
層
の
整
備

促
進
を
図
る
た
め
８
月
５
日
㊋
、
要
望
総

会
を
開
催
し
ま
し
た
。 

 

県
議
会
議
員
を
は
じ
め
、
県
の
地
域
整

備
部
・
砂
防
事
務
所
、
上
越
市
・
上
越
市

議
会
議
長
な
ど
関
係
者
を
お
招
き
し
、
直

接
地
域
の
現
状
を
説
明
し
、
要
望
書
を
手

渡
し
ま
し
た
。 

▲有恒高校「おにぎり隊」が 

 協力してくれました 

 

三
事
業
の
要
望
状
況 

■
県
道
関
係 

35
件(

新
規
７
件) 

■
河
川
関
係 

16
件(

新
規
２
件) 

■
砂
防
関
係 

8
件(

新
規
２
件) 

▲町内会長も多数列席し、要望総会を 

開催 



④ 2025.9.25 板倉まちづくり振興会だより №77 

                                 

                               

                                 

 

 

 

 

てらのソバ花まつりの

上越交通安全協会 

板倉支部からお知らせ 

重点 

① 

歩行者の安全な道路

横断方法等の実践と

反射材用品や明るい

目立つ色の衣服等の

着用促進 

重点 

③ 

日頃から自転車に

乗る際はヘルメット

を着用し、大切な 

命を守りましょう 

自転車・特定小型原

動機付自転車の交通

ルールの理解・遵守の

徹底とヘルメットの 

活用促進 
渡
る
よ
！ 

◆人数: ３名様より承ります。 

   ※お申し込みは随時受け付けています。 

◆料金: 体験料(講師･材料･道具代・税込) 

       〇大人 3,000円 

       〇子供(小学生以下)1,500円 

◆持ち物:エプロン･三角巾 

   ※５営業日前までにお申し込みください。 

アクセスマップ 申込み・問合せ ゑしんの里記念館 ☎0255-81-4541(火曜休館日) 

 

 

 

ともだちのわを

板倉小学校で「図書ボランティア」をして

いる皆さんが、絵本・紙しばいの読み聞かせ

や、輪投げ・まと当てなど楽しいゲームをし

てくれます。 

参加無料・事前予約は不要となっておりま

すので、どなたでもお気軽にお越しください

ませ♪ 

日 程 ： 10月19日㊐13：30～15：30 

会 場 ： ゑしんの里記念館 和室 

参加費 ： 無料 （参加者には、お菓子があります） 

令和７年

★ 通 年 運 動 ★ 

 
【取組重点期間】 

【実施期間】 

 ９月21日㊐～30日㊋ 
【スローガン】 

秋の道 早めのライトと 反射材 
【運動の重点】 

日 程 ： ９月28日㊐11:00～14：00 

会 場 ： ゑしんの里 やすらぎ荘 

料 金 ： ●おとな(中学生以上) 1,000円 

     ●こども(小学生まで)    500円 

※限定２００食 （無くなり次第終了） 

本文 

重点 

② 

ながらスマホや飲

酒運転等の根絶と 

夕暮れ時の早めの

ライト点灯やハイ

ビームの活用促進 

秋の全国交通安全運動

地元産ソバ粉使用の手打ちソバを揚げた

ての天ぷらとともにどうぞ！ 

ちょっと山まで美味しい空気とソバを味

わいに、ご家族そろってお出かけください。 
【おみやげにどうぞ♪】 

 ★寺野いろりばた…笹ずし・みょうが団子 

 ★その他…ブドウ(ｸﾞﾘｰﾝﾌｧｰﾑ清里)、焼き鳥 
 

■主催：上久々野・柄山集落協定 

◆協賛：ゑしんの里 やすらぎ荘 


